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Jestlivas trapi tukove polStarky na brise, na stehnech,
v oblastibokd, kolen nebo treba pod bradou, pak

je tenhle ¢lanek presné pro vas. Zbavit se v téchto
partiich uloZeného tuku prirozenou cestou je nesmirné
tézke, a tak nent divu, Ze za néjakou dobu ztracime
motivaci a rezignujeme. Casto ale jen fyzicky -
psychicky nas problem trapidal.

Kazdy z nas tusi, Ze existuje u€inna metoda, kterou je
liposukce, ale komu z nas se chce podstupovat celkem
narocny invazivni zakrok? Pokud ani vas tahle cesta
nelaka, asivas potési, Ze existuje biologicka injekni
liposukce. Jedna se ojiny proces nez u béZné nabizené
injekcni lipolyzy, kdy se tukova burika pouze vypusti,
ale zlstava v téle. U biologicke liposukce dochazik tzv.
,bunécné smrti a tim k odstranéni celé tukove burky.
V Cesku ji nabizi znatka Natinuel

(www.natinuel.cz).
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Slyseli jste uz

o biologické
liposukci? Toto
neinvazivni
biologické
osetrenti je
nenarocneé,
neboli a navic
funguje. V ¢em
presné sp()él'vé‘?/

Skolitelkou biologické liposukce
v CR je estetickd dermatolozka
Jana Eftimovskd, kterou jsme
poprosili o vsechny informace,
které potrebujete védét.

Pro koho je biologickd liposukce,
tedy apoptéza, vhodna?
Re&ise s nizejména lokalni
tukové zasoby. Stejné jako
vsechny ostatni injek&ni
ichirurgickeé liposukce nent
vhodnd pficelkové obezité.
Obéznilidé musinejprve
zhubnout pod dohledem |ékare
dietologa, a teprve potom
mohou metodu podstoupit.
Skvéla je pro domodelovani
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nerovnosti, které ¢asto vznikajt
také na plvodnich tukovych
loZiscich velkych rozmérd
odstranénych chirurgickou
liposukci, kterd mapodstatné
vic omezeninez tato injekéni
metoda. | pfesto berme
navédomi, Ze celkové jsou
estetickeé tkony pro zdrave
lidi. Pokud je nékdo zatizeny
zavaznou diagnozou, at

uz onkologického nebo
metabolického razu, nemél by
resit Spicek nabrise.

V ¢em presné biologickd
liposukce spociva?
Dosavadniinjek¢n{lipolyzy
fungovaly tak, Ze sice rozpustily
tuk uvnitr tukoveé burky, ktera
ov3emyv téle zlistalaaznovu

se velmibrzo naplnila tukem.
Biologicka liposukce Natinuel
funguje jinak.Nejednd se
ozmetabolizovani tuku pres
jatra, jak tomu bylo dosud.

U biologické liposukce dochazi
k odstranéni,celé” tukové
bunky. Cilenym vpravenim latky
do oSetfované oblasti dochaz(

k bunécné smrtitukovych bunék.
Burika z téla odejde i s bunécnou
sténou aobalem, coz je zZlomova
metoda, dosud nevidana. Také
jedinasrovnatelnds chirurgickym
odstranénim. Proto nehovorime
vtomto pripadé o lipolyze, ale

o biologické liposukci.

Mluvite o tomto procesu jako

o bunécné smrti. NemiiZe to byt
nebezpecné?
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V Zadném pripadé, pokud jste
osetreni originalnim produktem
Fat Normalize znacky Natinuel
azrukou lékard. Tento produktje
naprosto bezpecny, s prakticky
nulovymivedlejs{mi ucinky.
Abezpecnost je promne
osobné zasadni. Tento Fizeny,
presné kontrolovany proces
jeprogramovany av podstaté
velmifyziologicky - musite sibyt
védomi toho, Ze Zivot je proces
odnarozenido smrti, astejné
tak je toisburikami. A pravé
apoptoza, jak se bunééne smrti
odbornérika, ukoncidrahu
Zivota bunky rychlejia drive.
Jednase ovsem o proces zcela
bez doprovodnych zanétlivych
projev(, které jsoubézné
ulipolyzy, coz déld metodu Fat

Vv

Normalize bezpecnéjsi.

Jak celd procedura probihg?
Nejprve projde pacient
konzultaci a diagnostikou.
Zjistuji se celkove pozadavky
pacienta, jeho stravovacinavyky,
hmotnostni tbytky, priristky
zaposlednirok avzhledem

k télesné konstitucia dals{m
faktordm se vyhodnocuji
moZnostilécby a doporucent

na terapii. Pokudje vie v poradku
ametoda biologické liposukce
pro pacienta vhodna, samotna
aplikace mdZe klidné prob&hnout
jesté tentyZzden.Na oSetreném
misté zlstavaji malé vpichy,
nékomu se mohou vytvorit
modrinky. Samotny zakrok trva
10 aZ30 minut. Bezprostredné
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